
No1
女子七種競技 東部混成強化記録会 愛鷹広域公園陸上競技場 2013 年 11/9～10
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　　名 年 所　　属 走高跳 砲丸投 第１日目 順位 やり投 ８００ｍ 平均風/得点計 備考/事由

記録 17.92 -1.1 1m54 6m34 27.51 -1.7 5m16 +0.2 17m53 2:35.65 -0.9
1 2055 石田　萌華 高2 富岳館 得点 497 666 293 670 2126 1 603 243 624 3596

記録 18.98 -1.6 1m42 6m83 28.61 -0.3 5m02 -0.2 24m81 2:37.49 -0.7
2 2201 市川　野々美 高2 富士 得点 392 534 324 584 1834 7 565 379 602 3380

記録 16.00 -1.6 1m24 5m53 26.15 -0.3 4m38 0.0 12m58 2:27.83 -0.7
3 2080 三枝　花帆 高2 韮山 得点 714 350 242 784 2090 2 398 153 720 3361

記録 18.65 -1.1 1m36 7m97 29.50 -1.7 4m62 +0.4 25m66 2:31.29 -0.8
4 1347 梅原　遥 高3 日大三島 得点 424 470 397 518 1809 9 459 395 677 3340

記録 17.86 -0.8 1m27 6m70 27.26 -1.1 4m35 +0.7 25m79 2:33.59 -0.4
5 1355 長島　栞菜 高2 日大三島 得点 503 379 316 690 1888 5 391 397 649 3325

記録 18.60 -1.1 1m42 6m20 27.93 -1.7 4m15 -0.8 27m54 2:34.99 -1.2
6 2058 土井　叶佳 高2 富岳館 得点 428 534 284 636 1882 6 343 430 632 3287

記録 17.11 -1.4 1m30 5m37 26.14 -0.5 4m32 +0.2 14m43 2:31.15 -0.6
7 1320 湯本　帆乃華 高1 三島北 得点 584 409 231 785 2009 3 384 186 679 3258

記録 18.15 -1.8 1m45 6m96 29.42 -0.7 4m62 +1.9 25m68 2:46.01 -0.2
8 1280 鈴木　桜子 高2 韮山 得点 473 566 332 523 1894 4 459 395 506 3254

記録 20.77 -1.8 1m57 5m61 28.15 -0.7 4m42 0.0 27m50 2:38.55 -0.9
9 1003 長田　あかり 高2 下田 得点 241 701 247 619 1808 10 408 429 590 3235

記録 18.23 -1.6 1m27 6m04 27.83 -0.3 4m38 +0.7 17m76 2:40.98 -0.4
10 1279 山田　莉奈 高1 韮山 得点 465 379 274 644 1762 12 398 247 562 2969

記録 18.80 -1.6 1m27 6m00 27.96 -0.3 5m26 -0.4 13m21 2:50.65 -0.8
11 2057 菊池　萌花 高2 富岳館 得点 409 379 271 634 1693 13 631 164 457 2945

記録 18.92 -1.4 1m24 6m48 29.45 -1.1 4m59 -0.2 23m65 2:49.09 -0.9
12 1358 片田　百合子 高2 日大三島 得点 398 350 302 521 1571 23 451 357 473 2852

記録 19.16 -1.4 1m30 6m11 26.89 -1.1 4m29 -1.3 NM 2:33.12 -1.3
13 2192 前田　華 高1 韮山 得点 376 409 278 721 1784 11 376 0 654 2814

記録 19.13 -1.6 1m24 5m11 26.97 -0.3 4m03 -0.1 14m65 2:33.55 -0.7
14 2072 遠藤　颯希 高2 韮山 得点 378 350 215 714 1657 16 315 190 649 2811

記録 20.10 0.0 1m27 6m57 28.15 -1.4 3m90 +0.1 22m51 2:43.55 -0.5
15 1590 大湖　都々美 高1 沼津西 得点 294 379 308 619 1600 20 285 336 533 2754

記録 20.58 -1.1 1m27 7m41 30.46 -1.7 4m42 +0.5 33m01 3:00.92 -0.8
16 1063 大兼　みのり 高1 稲取 得点 256 379 361 450 1446 30 408 534 357 2745

記録 20.97 -1.6 1m24 4m62 26.68 -0.3 3m89 -0.6 17m68 2:29.00 -0.9
17 1276 鹿内　彩香 高2 韮山 得点 227 350 185 739 1501 25 283 246 705 2735

記録 19.97 -1.4 1m36 5m33 28.56 -1.1 4m37 +0.4 13m69 2:42.84 -0.7
18 1275 池谷　菜摘 高1 韮山 得点 305 470 229 587 1591 21 396 173 541 2701

記録 19.89 -1.4 1m24 5m95 27.38 -1.1 4m80 +0.3 7m35 2:45.19 -0.8
19 2079 遠藤　更菜 高2 韮山 得点 311 350 268 681 1610 18 506 59 515 2690

記録 18.45 -1.2 1m24 5m95 28.26 -0.9 3m91 -0.9 15m80 2:45.69 -1.0
20 1588 久保田　麻友 高2 沼津西 得点 443 350 268 610 1671 15 287 211 509 2678

記録 18.68 -0.8 1m27 5m91 29.89 -1.1 4m18 -0.2 19m49 2:48.26 -0.7
21 1353 宇田　晴春 高2 日大三島 得点 421 379 266 490 1556 24 350 279 482 2667

記録 17.99 -1.4 1m27 6m10 29.14 -0.5 4m55 +0.5 12m99 2:59.73 -0.5
22 2009 佐藤　亜沙実 高2 富士東 得点 489 379 278 544 1690 14 441 160 368 2659

記録 19.44 -1.2 1m18 5m25 28.06 -0.9 3m94 -0.1 14m99 2:33.45 -0.8
23 1319 久保　南々子 高1 三島北 得点 350 293 224 626 1493 27 294 196 650 2633

記録 18.40 -1.4 1m33 5m67 30.10 -0.5 3m57 +0.2 20m11 2:50.03 -0.6
24 2042 石川　友美恵 高1 三島南 得点 448 439 250 475 1612 17 214 291 463 2580

記録 19.99 -1.4 1m30 4m84 29.44 -1.2 4m21 -0.2 25m54 2:56.52 -0.9
25 1322 渡邉　詩乃 高1 三島北 得点 303 409 198 522 1432 31 357 392 398 2579

混成公認走幅跳２００ｍ(風) 走幅跳(風)１００ｍＨ(風) 公認走幅跳(風)



No2
女子七種競技 東部混成強化記録会 愛鷹広域公園陸上競技場 2013 年 11/9～10
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　　　名 年 所　　属 走高跳 砲丸投 第１日目 順位 やり投 ８００ｍ 平均風/得点計 備考/事由混成公認走幅跳２００ｍ(風) 走幅跳(風)１００ｍＨ(風) 公認走幅跳(風)

記録 21.16 -1.2 1m24 5m55 28.95 -0.9 4m02 -0.5 18m14 2:34.13 -0.9
26 1323 上杉　優姫 高1 三島北 得点 213 350 243 558 1364 39 312 254 642 2572

記録 21.13 -1.4 1m39 6m06 28.51 -1.1 4m52 +0.3 12m49 3:00.19 -0.8
27 2008 菊池　晴花 高2 富士東 得点 215 502 275 591 1583 22 433 151 363 2530

記録 19.45 -1.4 1m27 5m60 29.46 -1.1 4m10 +0.5 11m23 2:42.71 -0.7
28 2205 南　恵李花 高2 富士 得点 349 379 246 520 1494 26 331 128 542 2495

記録 18.95 -1.1 1m33 6m27 30.03 -1.7 3m47 +0.7 18m47 2:54.75 -0.7
29 1066 中山　ちひろ 高1 稲取 得点 395 439 288 480 1602 19 194 261 415 2472

記録 19.82 -1.8 1m24 5m73 29.60 -0.7 3m95 +0.5 16m34 2:48.57 -0.7
30 2060 土田　萌香 高1 富岳館 得点 317 350 254 510 1431 32 296 221 479 2427

記録 22.84 -1.6 1m21 4m44 26.84 -0.3 3m90 +0.3 8m78 2:28.87 -0.6
31 1277 黒田　早紀 高1 韮山 得点 110 321 173 725 1329 45 285 84 707 2405

記録 19.86 -1.8 1m36 4m97 30.21 -0.7 4m07 +0.4 12m75 2:51.37 -0.7
32 1151 山口　アンナ 高1 伊東 得点 314 470 206 468 1458 29 324 156 449 2387

記録 18.84 0.0 1m15 5m78 29.21 -1.4 3m58 -0.1 10m34 2:38.54 -0.5
33 1861 佐野　桃子 高2 富士見 得点 405 266 257 539 1467 28 216 112 590 2385

記録 20.28 -1.4 1m21 7m70 31.51 -0.5 3m50 +1.0 27m89 2:58.15 -0.3
34 1171 渡邉　香奈 高2 熱海 得点 279 321 380 382 1362 41 200 437 383 2382

記録 19.85 0.0 1m27 5m42 30.39 -1.4 4m39 +0.3 15m64 2:57.57 -0.4
35 1321 深澤　明香 高1 三島北 得点 315 379 235 455 1384 37 401 208 388 2381

記録 22.15 -1.8 1m39 3m71 29.96 -0.7 3m98 -0.1 23m43 2:52.73 -0.9
36 1049 稲葉　日向子 高1 松崎 得点 148 502 128 485 1263 50 303 353 436 2355

記録 21.06 -0.8 1m27 7m41 30.57 -1.1 3m63 -0.1 19m66 2:55.02 -0.7
37 1302 外山　裕理枝 高1 富士 得点 220 379 361 443 1403 35 227 283 413 2326

記録 21.69 -1.2 1m24 5m36 29.98 -0.9 4m24 -0.3 14m58 2:45.68 -0.8
38 1303 蓮川　晴香 高1 富士 得点 177 350 231 483 1241 52 364 189 509 2303

記録 21.50 -1.1 1m51 4m62 31.91 -1.7 3m98 +1.7 13m38 2:51.68 -0.4
39 1860 秋山　莉奈 高2 富士見 得点 190 632 185 357 1364 39 303 167 446 2280

記録 21.78 -1.4 1m18 6m84 30.43 -1.2 3m82 +0.3 23m63 2:55.01 -0.8
40 1797 井出　絢菜 高1 富士東 得点 171 293 325 452 1241 52 267 357 413 2278

記録 19.29 -1.4 1m21 4m84 29.45 -1.2 3m39 -0.5 14m33 2:45.97 -1.1
41 1800 藤本　有璃子 高1 富士東 得点 364 321 198 521 1404 34 178 184 506 2272

記録 19.46 -1.4 1m21 5m70 29.90 -0.5 3m56 +0.2 17m10 2:56.28 -0.6
42 1742 鈴木　あやの 高2 吉原 得点 349 321 252 489 1411 33 212 235 401 2259

記録 20.96 -1.2 1m21 5m36 29.43 -0.9 3m80 +1.7 14m70 2:47.72 -0.2
43 2059 牧野　杏奈 高2 富岳館 得点 227 321 231 523 1302 46 263 191 488 2244

記録 20.15 -1.4 1m12 5m48 29.64 -0.5 3m63 -0.3 15m22 2:45.93 -0.8
44 2043 風間　美穂 高1 三島南 得点 290 239 238 508 1275 48 227 201 507 2210

記録 21.56 0.0 1m15 8m23 31.83 -1.4 3m86 -1.8 31m84 3:26.78 -1.1
45 1381 澁谷　美貴 高2 三島 得点 186 266 414 362 1228 54 276 512 157 2173

記録 21.28 0.0 1m21 4m77 30.92 -1.4 4m16 +0.3 14m91 2:47.33 -0.4
46 1595 加藤　優花 高1 沼津西 得点 205 321 194 420 1140 60 345 195 492 2172

記録 21.07 -0.8 1m24 4m96 28.12 -1.1 3m08 -0.8 12m29 2:47.07 -0.9
47 1745 藤崎　優衣 高1 吉原 得点 219 350 206 621 1396 36 121 147 494 2158

記録 20.55 -1.4 1m27 5m45 30.28 -0.5 4m22 -0.6 13m95 3:09.72 -0.9
48 1317 佐藤　愛恵 高2 三島北 得点 258 379 237 463 1337 43 359 177 280 2153

記録 20.08 0.0 1m15 4m48 30.07 -1.4 4m40 +0.9 10m03 2:56.22 -0.2
49 1926 藤波　梨菜 高1 富岳館 得点 296 266 176 477 1215 57 403 107 401 2126

記録 22.68 -1.6 1m30 4m55 29.49 -0.3 3m92 -0.6 12m60 2:51.10 -0.9
50 1380 内川　華月 高2 三島 得点 118 409 180 518 1225 56 290 153 452 2120
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記録 22.26 -1.4 1m15 5m48 28.20 -0.5 2m80 +0.4 14m67 2:39.06 -0.5
51 1338 小林　桃華 高1 日大三島 得点 142 266 238 615 1261 51 75 191 584 2111

記録 21.88 -1.4 1m27 5m75 29.26 -0.5 3m19 -1.0 9m12 2:47.21 -1.0
52 1384 遠藤　千里 高2 三島 得点 165 379 255 535 1334 44 140 90 493 2057

記録 19.83 0.0 1m24 3m78 29.78 -1.4 3m07 0.0 7m82 2:47.58 -0.5
53 1592 後藤　沙輝 高1 沼津西 得点 316 350 133 498 1297 47 119 67 489 1972

記録 23.81 -1.4 1m12 5m31 29.69 -1.2 4m23 +1.6 14m45 2:58.06 -0.4
54 1587 植松　里夏 高2 沼津西 得点 64 239 228 504 1035 62 362 187 383 1967

記録 21.89 -1.8 1m45 6m23 32.34 -0.7 3m80 +0.5 11m33 3:22.59 -0.7
55 1044 湯山新 高1 下田 得点 164 566 286 331 1347 42 263 130 184 1924

記録 22.68 -1.4 1m24 5m58 29.02 -1.1 3m20 +0.5 12m30 2:59.85 -0.7
56 1748 川島　那奈 高1 吉原 得点 118 350 245 553 1266 49 142 147 367 1922

記録 20.11 -1.4 1m15 4m74 30.52 -1.2 3m06 -0.5 15m62 2:57.10 -1.1
57 2013 松本　若那 高2 富士東 得点 293 266 192 446 1197 58 117 208 393 1915

記録 19.49 -1.2 1m12 4m07 30.47 -0.9 3m54 -1.3 5m40 2:48.71 -1.2
58 1927 牧野　美夏 高1 富岳館 得点 346 239 150 450 1185 59 208 26 477 1896

記録 20.90 -1.4 1m15 5m40 29.82 -1.2 3m48 +0.8 NM 2:52.30 -0.6
59 1385 工藤　有加里 高1 三島 得点 232 266 233 495 1226 55 196 0 440 1862

記録 24.74 -1.4 1m09 5m08 27.71 -0.5 3m61 +0.5 8m36 2:54.44 -0.5
60 1796 加藤　由樹子 高1 富士東 得点 31 214 213 654 1112 61 223 77 419 1831

記録 19.78 -1.4 1m36 6m79 26.98 -0.5 NM NM -1.0
61 2007 渡辺　しおり 高2 富士東 得点 321 470 322 713 1826 8 0 0 1826

記録 21.72 -1.4 NM 5m52 29.57 -0.5 3m96 +0.4 13m75 2:58.22 -0.5
62 1744 川端　ひとみ 高1 吉原 得点 175 0 241 513 929 66 299 174 382 1784

記録 22.53 -1.2 1m09 5m68 32.38 -0.9 3m78 +0.8 11m96 2:56.59 -0.5
63 1522 松木　咲良 高2 裾野 得点 126 214 251 329 920 67 259 141 398 1718

記録 29.67 -0.8 1m12 4m50 29.25 -1.1 3m43 0.0 13m97 2:58.12 -0.7
64 1835 渡邉奈津帆 高１ 富士見 得点 0 239 177 536 952 65 186 178 383 1699

記録 21.00 -0.8 1m18 4m02 32.87 -1.1 3m57 -1.4 16m27 3:09.32 -1.1
65 1840 山本かれん 高１ 富士見 得点 225 293 147 300 965 63 214 220 283 1682

記録 21.02 -1.4 NM 5m14 30.20 -1.1 3m06 -0.5 16m64 3:01.75 -1.0
66 1064 須佐　瑠香 高1 稲取 得点 223 0 217 468 908 68 117 227 349 1601

記録 24.31 -1.1 1m42 5m80 29.17 -1.7 NM NM -1.4
67 1153 小川　果奈 高1 伊東 得点 45 534 259 542 1380 38 0 0 1380

記録 23.07 -1.4 1m21 4m14 31.49 -0.5 3m84 -0.3 9m28 NM -0.8
68 1527 井出　詩織 高2 裾野 得点 98 321 155 383 957 64 272 93 0 1322

記録 100 -1.4 1m12 6m63 33.18 -1.2 2m48 +0.2 10m53 3:05.53 -0.8
69 1382 井上　喜美子 高2 三島 得点 0 239 311 283 833 69 31 116 316 1296

記録 86.92 -1.4 1m09 4m28 32.41 -0.5 NM 11m78 3:15.89 -1.0
70 1864 深澤　明日香 高1 富士見 得点 0 214 163 327 704 71 0 138 232 1074

記録 21.08 -0.8 1m21 4m92 NM -1.1 NM NM -0.8
71 1743 山中　愛弓 高2 吉原 得点 219 321 203 0 743 70 0 0 743

記録 NM -1.1 NM NM -1.7 NM NM
2193 板川　鈴 高1 韮山 得点 0 0 0 0 0

記録 NM -0.8 NM NM -1.1 NM NM
1901 南部　円香 高1 富士宮北 得点 0 0 0 0 0 DNS

記録 NM 0.0 NM NM -1.4 NM NM
1325 勝又　百萌 高1 三島北 得点 0 0 0 0 0 DNS

記録 NM -1.4 NM NM -1.2 NM NM
1217 山本　垂加 高2 伊豆総合 得点 0 0 0 0 0 DNS
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記録 NM -1.8 NM NM -0.7 NM NM
1150 石井　優奈 高1 伊東 得点 0 0 0 0 0 DNS

記録 NM -1.8 NM NM -0.7 NM NM
1583 笹村　里沙 高2 沼津西 得点 0 0 0 0 0 DNS

記録 NM -1.2 NM NM -0.9 NM NM
1593 髙杉　花歩 高1 沼津西 得点 0 0 0 0 0

記録 NM -1.4 NM NM -0.5 NM NM
2006 松村　莉奈 高2 富士東 得点 0 0 0 0 0 DNS

記録 NM -1.4 NM NM -0.5 NM NM
1799 小山　彩香 高1 富士東 得点 0 0 0 0 0 DNS


